内镜室
[bookmark: _GoBack]内镜室是集内镜下诊断与微创治疗为一体的内镜诊疗学科，科室拥有技术娴熟、精益求精、服务优良的专业团队，配备先进的电子胃镜 、电子结肠镜、全自动洗消机等大型设备，同时设有检查准备区及无痛恢复区，室内环境整洁明亮，各功能区布局合理，为患者提供专业、舒适、安全的内镜诊疗技术。
　开展技术项目：
　　 1、常规电子胃镜、电子肠镜检查：是诊断消化道疾病的“金标准”，被誉为“消化道保护神”；
      2、无痛电子胃镜、电子肠镜检查：:患者在检查、治疗过程中无任何不舒服，对精神紧张的患者、对胃肠镜检查恐惧的患者，无痛胃肠镜是理想选择；
      3、食道、胃内镜下异物取出术：上消化道内自然排出有困难的异物。
     4、食道、胃、十二指肠隆起病变或息肉胃镜下电切或电灼术：让患者免于手术开刀之苦。
     5、直肠或结肠隆起病变或息肉胃镜下电切或电灼术：让患者免于手术开刀之苦；
    6、内镜下取材活检：通过活检明确各种病变性质。
     安全无痛的镜检技术，为患者提供舒适的内镜诊疗服务。“以人为本，优质高效”是内镜室全体医务人员的服务宗旨。   
     消化内镜检查的术前准备
     胃镜检查前准备：
1）检查前一晚八点后不要再进餐，可饮少量水，检查当天早上禁食（包括任何食物和饮料），自备纸巾，在消化内窥镜室排队等候检查。
2）检查前将进行知情谈话及签署知性同意书。
3）医生根据排队的顺序进行胃镜检查，检查前患者先含服表麻药物5分钟,等候指示在相应诊室进行检查。
     肠镜检查前准备：
1）检查前1-2天进食半流质饮食，如粥、粉、面，不要吃米饭、青菜和水果。
2）预约在上午检查的患者，检查前一天晚上9点左右将复方聚乙二醇电解质散（合爽）两小包加水稀释到2000ml，1小时内服完1000ml，剩下1000ml半小时内服完，服完后适当走动。服用上述泻药，大便通常4次以上，大便呈水样，无粪渣；如排便次数少于4次，或大便仍有较多粪渣者，请于检查当日上午及早告诉医生，可加服泻药或改期检查。           
3）检查当天禁食早餐。
4）自备纸巾，持预约单报到，在消化内窥镜室外排队，等候指示,在相应的诊室检查。
5）检查前医生当进行知情谈话及签署知性同意书。
      内镜检查后注意事项
     胃镜检查1小时后方可进食，因呕吐反射致咽喉部轻度擦伤者可局部喷喉风散或含服喉片，当日中午不要进食过热过硬的食物；进行病理活检的在检查2小时后方可进食半流饮食，必要时口服制酸或止血药；进行息肉切除等治疗的要遵从医生的术后医嘱，进半流饮食2-3天，并注意自己大便情况，如出现持续黑便、头晕、心慌、乏力等症状，需返回医院急诊检查治疗。行无痛检查的患者，检查当日避免驾车。
      肠镜检查1小时后可进食（如腹痛腹胀明显者，待腹部不适完全缓解后方可进食），进行病理活检的,必要时遵医嘱服止血药。进行息肉切除等治疗的要遵从医生的术后医嘱，进半流饮食2-3天，并注意自己大便情况，如出现持续黑便、头晕、心慌、乏力等症状，需返回医院急诊检查治疗。行无痛检查的患者，检查当日避免驾车。
     无痛检查介绍
     胃、肠镜检查是一种侵入性检查，检查者常有不同程度的不适感，胃镜检查时常有咽痛、恶心、上腹胀，肠镜检查常有腹痛、腹胀、排便感。为了使被检查者在舒适、无痛觉的状态下完成整个内镜诊疗过程，本科室开展了无痛胃肠镜（麻醉胃肠镜、镇静胃肠镜）检查。
    “无痛内镜”是指在内镜（胃镜、结肠镜）检查前,静脉给予镇静麻醉药，使患者处于睡眠状态或镇静状态，然后医生进行内镜操作，在操作过程中麻醉师根据患者的反应情况追加药物，当医生完成胃肠镜操作后，停用药物，数分钟后患者清醒。
    无痛胃肠镜检查使患者在“不知不觉”或“睡眠”中完成了检查，没有痛苦感觉，为患者提供了更高质量的服务。
     无痛胃肠镜检查的优越性：病人在操作中无意识和无痛苦感，或有舒适感，消除了内镜操作带来的各种不适及痛苦体验；使检查医师能够从容、仔细、彻底地完成相应的检查和操作，减少因病人躁动所引起的遗漏、误诊。

       内镜室咨询电话：0632-4486198

